HODINKA PRI NEPOSKVRNENEJ
SO SV. KATARINOU

(Jemna piesen: Cela krasna si Maria)

"A v nebi sa otvoril Bozi chram a v chrame bolo vidiet
archu jeno zmluvy. A nastali blesky, buracanie, zemetrasenie
a velké krupobitie.... Potom sa na nebi ukédzalo velké
znamenie: Zena, odeta slnkom, pod jej nohami mesiac a na jej
hlave veniec z dvanastich hviezd..." (Zj 11,19;18,1)

Ona, Zivy Bozi chram, Ziv4d Archa jeho zmluvy, prichadza
do Materského domu Spolo¢nosti dcér krestanskej lasky.
Privolala ju vrela detinska tizba mladej (novicky), Seminarske;j
sestry Zoe Katariny Labouré.

Sestra Katarina kladie svoje zloZené ruky
do lona Panny Marie.

"Pondhl'ala som sa...pred Svidtou Pannou som si kl'akla
a svoje zopité ruky polozila som do jej lona." Stalo sa to
v noci z 18. na 19. jula 1830. Je dojimave, ked’ si predstavime
kol'’kd bola tizba mladej sestry, ked’ vedela privolat’ Nebesku
Matku. Ani v Lurdoch, ani v La Salette, ani vo Fatime ani
nikde inde zjavenim omilostené duse nemohli sa dotykat,, ba
ani priblizit sa k zjaveniu. Sestra Katarina preklenie
nevyslovnu dialavu medzi nebom a zemou, uteka ako malé
diet’a, ktoré¢ sa hodi do narucia matky.

Zopaté ruky kladie na lono Presvitej Panny. Aka
bezhrani¢nd dovera to bola. Panna Maria milostivo prijima
tato doveru svojho dietata. Sadne si, lebo chce tu zotrvat
dlhsie. A naozaj, iba o druhej hodine po polnoci odprevadza
dieta - maly anjel - sestru Katarinu na odpocinok. Celé dve
hodiny stravila tu s Presvitou Pannou... ruky polozené na jej
lone.

(Niekol'’ko minut rozjimania; potom spev: Bez Hriechu pocata...)

S rukami poloZenymi na lone Panny Marie.

Co znamena pre dieta lono matky? Vsetko! Tam si nosieva
svoje radosti, ziale, slzy aj usmevy... Tam si uklada s laskou
nazbierané kvety, prvymi pismenkami popisany list, dolamané
hracky...

Tam spociva smeld dovera. A tak to robi aj sestra Katarina
ako celkom malé diet’a ruky kladie do lona Panny Marie ...

(Niekol'’ko minfit rozjimania; potom spev: Bez Hriechu pocata...)

Ruky si kladie na lono Panny Marie.

Rukal.... Ruky!.....Ked sa modlime, ruky zdvihame k nebu.
Zopité ruky vyjadruju prosbu. Aj my si vV duchu polozme ruky
na lono Panny Marie... Dajme jej vSetko!

Do jej Neposkvrneného Srdca vlozme svoj duchovny Zivot,
svoje zjednotenie sa s jej Bozskym Synom, ved takto nas



prijme najskor. Nie je pokrok v duchovnom Zzivote pomaly
preto, lebo zijeme bez tejto dobrotive; Matky, alebo aspon
d’aleko od Nej?! Malé dieta sa na matkinych kolenach uci
pismena zo Slabikara. Aj my len v tomto postoji spozname
JeziSa z knihy Zivota.

(Niekol'’ko minut rozjimania... Piesen: Bez hriechu pocata...)

Ruky su nastrojom prace, ¢innosti.

Polozme svoje ruky do lona Presvitej Panny. Je to celkom
jedno, aka pracu vykonavaju naSe ruky, len to je dolezité, aby
sme ich kazdé rano polozili do lona Panny Marie. Takto sa
stane naSa praca nadprirodzenou, takto smeruje rovno k nebu.
Takto sa zjednocuje s pracami Nazaretskej Panny. Takto sa
zmeni - aj keby bola inak plna tfnia - v pozehnanie. Takto
bude praca naSich ruk svedomitd, ako bola jej praca. V jej
lone sa posviti eSte aj necinnost’ nasich ruk.

A ked vecer ulozime svoje ruky do jej lona, zmizne vSetka
unava. Rozplynu sa vSetky sklamania diia, rozmnozi sa pocet
naSich zésluznych skutkov, dostanti sa do knihy Zivota... Len
vzdy nechajme odpocivat’ svoje ruky v lone Panny Marie, ako
to robievala nasa sestra Katarina.

Od nej sa uCme:

- modlit’ sa,

- 7it' v skrytosti,

- trpiet’,

- posluchat,

- dobre vykonévat’ povinnosti,

- zit’ zo Sviatostného Jezisa,

(Niekol'’ko mindt rozjimania.... Pieseni: Bez hriechu pocata Panna Maria)

Ruky poloZené v lone Panny Marie —
tak sa naucila sestra Katarina rozjimat’.

Sr. Katarina polozila svoje zopité ruky do lona Panny
Marie. Je vel'mi ddlezité, aby sme sa modlili so zopatymi
rukami, najma v dnesnych ¢asoch.

Dobra nasa Matka, nau¢ nas modlit’ sa! Daj ndm pochopit,
aké je dolezité odovzdat’ sa takto Bohu... A keby sme trpeli
dusevnou suchoparnostou a naladovostou pri modlitbe,
rozpamitaj sa, naSa dobra matka, Ze nebesky Otec ako
modlitbu zarata uz aj len zopété ruky.

Uvod ruZenca: Verim....., preddesiatky....

Poloziac svoje ruky do lona Panny Marie,
naucila sa sestra Katarina zit’ v skrytosti.

Sr. Katarina, ty si tak vel'mi milovala zivot v skrytosti.
Sama Presvitd Panna pred tvojim zrakom udrziavala krasu
a cenu takého zivota. Ona ta poucila, aby si svoje skutky
pohruazila do hlbokého mlcania, do uplnej ponizenosti, a to tak
velmi, Ze nas to eite aj dnes napiia Gdivom. Ak tomu aké
poverenie si dostala! Aka misia ¢akala na teba! Svetova misia,
o ktorej Coskoro bude rozpravat’ cely svet a ty predsa ostanes
neznama, nepoznand. Prezivala si zivot vSednych dni Dcér



krestanskej lasky, podla zZelania sv. Vincenta. Aké to
vitazstvo nad napadnou ctiziadostivostou. Ved samolaska
velakrat menuje horlivostou to, ¢o je v skutocnosti nie iné
ako hrdost'...

Sr. Katarina, prijmi aj nas za svojich ziakov tam, pri
nohach Panny Marie!... Aj o nej malo hovorili za jej Zivota.
A predsa, kol'ko svitych velkych tajomstiev skryvalo jej
Neposkvrnené Srdce. Ona tieZ milovala Zivot v skrytosti a aj
to, Ze ju povazovali za bezvyznamna.

1. Desiatok ruZenca

S rukami v lone Panny Marie
naucila sa sestra Katarina trpiet’.

"Dobrotivd naSa Matka, ty si sa rozpravala s mladou
sestrou aj o0 utrpeni. Sr. Katarina svojimi ¢istymi, ako nebo
belasymi oc¢ami, videla slzy tvojich o¢i... Videla, ako si
plakala v ta julovii noc nad tym, Ze cely svet hynie v hriechu,
lebo zradi kriz. Predpovedala si svojej malej dovernicke, ze aj
ona bude ucastna skusok a utrpeni...Ved’ toto je udelom a caka
na vsetkych, ktori st povolani na vyssi stupent dokonalosti.

Naozaj iba utrpenie cakalo na nu: neporozumenie,
protivenstva a este kol'ko inych skusok. Ale sestra Katarina
neustupi pred mucenictvom Zivota.

Dobrotiva Matka, ty si naucila svoju mala sestru, Ze
utrpenie ma podstatnt Glohu vo vykupovani dusi, Ze utrpenim
tvoj Syn vykupil svet a ty, bolestna Matka, bola si Jeho
spolutrpitelkou. Preblahoslavend Panna Maria, ty si naucila

naSu sestru Katarinu aj tomu, ako sa ma zachovat, ked
dol'ahne na nu kriz. Povedala si jej: ""Prid’ ku svitostanku!"

Neutiekajme sa teda k stvoreniam, ktoré majt aj tak malo
porozumenia pre nds, ale chod'me rovno k tomu, ktory
povedal: "Podte ku mne vSetci, ktori sa namahate a ste
pretaZzeni a ja vas posilnim."(Mt 11,88)

Panna Maria, Ty si nas poucila prostrednictvom sr.
Katariny, Ze Boh dava ku kriZzu aj potrebné milosti a posiliiuje
tych, ktori uz-uz klesaju pod tarchou utrpenia. KriZ je aj na
tvojej Zazratnej medaile. Preto si prisla blizko ku
svitostanku, aby si mohla nan poukazat’ velavravnym gestom:
"SEM PRICHADZAJ!"

Matka drahd, pripomen mi tento laskavy pohyb tvojej ruky,
ked’ budem potrebovat’ ttechu. Ukaz na svétostanok vsetkym,
ktori uz nevladzu d’alej: nech si odpoc¢ina pri nohach Majstra.

2. Desiatok ruzZenca

So zopiatymi rukami v lone Panny Marie
naucila sa sestra Katarina mlc¢at’.

Presvita Panna, nevieme vel'a o tom, ¢o si v tu jalovii noc
hovorila mladej sestre poc¢as, dvojhodinového rozhovoru. Ale
v hodine, kedy kazdy neruSene odpociva, ty si ju naucila
poznat’ vel’ka cenu mlcania, lebo od tej chvile zavreli sa jej
pery.... Hrdinsky strazila tvoje tajomstvo... A to v celom
svojom dlhom zivote. Panenskd Matka, ked nasledujeme



tvoje poniZzené mlcanie, udusi sa v nds marnivost’ a faloSny
lesk samolasky... Ticha samota uzobratosti nam rychlo
pomoze k vyske dokonalosti.

Preblahoslavend Panna Maria, ty dobre pozna$ aj nas Zivot,
pozna$ pomery v akych Zijeme, poznas naSe prace, nase zlé
naklonnosti. Vies aké tazké Casy prezivame...

Ty vSetko toto dobre vie$ a predsa chces, aby sme sa
naucili ml¢at. Teda, tu sme, so zloZzenymi rukami v Tvojom
lone. Poucu;j aj nas, nasa dobra Matka...

3. Desiatok ruzenca

S rukami zopatymi v lone Panny Marie,
naucila sa sestra Katarina posluSnosti.

Dobrotiva Nebeska Matka, Ty si videla svojho Bozského
Syna lezat’ v jasliach, videla si ho v Egypte, v Nazarete.
Pocula si ako vravi: "Nechcem plnit’ svoju volu, ale vol'u
toho, ktory ma poslal."(Jn 5,30) Dobre si vedela, Ze v pamétny
vecCer Zeleného stvrtku Tvoj Syn sl'ubuje poslusnost’ vSetkym
kilazom sluziacim sv. omSu a vysluhujicim sviatosti, a to pre
vsetky Casy. Zo vsetkych T'udi si Ty najlepsSie vedela, ze tvoj
presvity Syn... "Stal sa posluSnym az na smrt’, az na smrt’ na
krizi." (Flp.2,8) Ci sa treba potom divit,, Ze aj ty si si zvolila
za zivotny program: "Hla, sluzobnica Panova." (Lk 1,38)
Ach, ako vel'mi je potrebné, dobra nasa Matka, aby sme sa aj
my vrhli pred tebou na kolena a naucili sa ako sestra Katarina
poznavat a plnit’ svita BoZiu volu.

Sr. Katarina v celom svojom Zivote bola verna pravidlam,
ochotna posluchat’ vzdy a vSade, velkoduSnd a povznesena
nad vSetko pozemské. ,,Posluchat’ predstavenych je svité!* —
casto opakovala.

Aj my mame predstavenych a svoje svedomie, ktori ndm
sprostredkuju Boziu vol'u. Presvita Matka, tvojim Zelanim je,
aby sme poslachali, aby sme sa im podriadili vo svitej
jednoduchosti, ponizenosti a laske. Matka nasa, Matka
Neposkvrnend, tu sme pred tebou, poucuj nas.

4. Desiatok ruzenca

So zloZenymi rukami v lone Panny Marie
si sestra Katarina dobre plni svoje povinnosti.

Prace sr. Katariny vObec nie st vabivé, ani trochu by
nelichotili ctibaznym. Opatruje opustenych, opravuje, obSiva
ich odev, kfmi ich, ma na starosti gazdovsky dvor, hydinu,
zastane prace vratnicky. V tychto pracach nendjdeme nic, ¢o
by vyhovovalo l'udskej prirodzenosti. St to samé nepatrné
veci, ktoré sa denne znovu a znovu zacinaji a znovu a znovu
kon¢ia. Sr. Katarina vSetko toto plnila velmi dokladne,
radostne a s laskou, lebo vo vSetkom tom poznala Boziu vol'u.

Panenskd Matka, svita Cirkev nevyhlasila nasu sestru za
svita preto, ze v ti ziarivi noc mala svoje zopité ruky
poloZené na tvojom lone. To nie, to by nas napliialo obavami.
My zijeme z viery. Sestra Katarina stala sa svitou, lebo
s vel'kou duSou vykonavala svoje malé povinnosti. Tomu sa



naucila od teba. Vernost v malom je dolezitd, ba
najdolezitejSia zlozka duchovného Zivota. Staci, ked’ uptitame
svoju pozornost’ na JeziSa, aby sme s tebou, s nim a v lom
velebili Nebeského Otca.

Pozerame na teba, naSa dobra Panenskd Matka, aby sme
napodobiiujtc teba, vykonavali svoje kazdodenné povinnosti.
Mozno st to samé malickosti, no predsa vSetko mdze prispiet’
k vykupitel'skému dielu, ked’ skrze tvoje ruky pripojime sa
k vykupitel'skému dielu Kristovmu. Aké je to vSetko
jednoduché a predsa kolko potechy a povzbudenia sa v tom
nachadza.

5. Desiatok ruzenca

S rukami poloZenymi v lone Panny Marie Zije
sestra Katarina zo Sviatostného Jezisa.

"Dobra Nebeska Matka, v kaplnke, do ktorej priviedol
anjel strazny sestru Katarinu, priviedla si ju celkom k oltaru,
na dva kroky od svitostinku, do neviditelnej Ziary
Sviatostného JeziSa. S akou neZznou pozornostou si sa
zahl'adela na dvierka Svitostanku, kym sa zacal dvojhodinovy
dialég, doverny rozhovor. Nevyslovne milym gestom si
naznacila sestre Katarine: "Sem prichadzaj vo vSetkych
potrebach."

"SEM" - tymto jedinym slovom si povedala vsetko... Tu je
opravdivo pritomny Jezi§. Jezi§, ktory nds kazdého pozna po
mene, ktory ndm rozumie. Jeho Utecha presahuje vSetko, ¢o

len najneznejSie ruky moZu nam poskytnut’ tu na zemi. Dobra
naSa Matka. Aké ndm je vzacne toto svéité gesto. Jezi§, Ty si
moje vSetko, k Tebe nech smeruje vsetko.

V istom zmysle je to ten isty pohyb ruky, ktory si urobila
v prva viano¢nu noc, ked’ si svoje Dieta ukazala pastierom
a vSetkym, o prichadzali... Ano, v tomto pozostava tvoja
laska: ukéazat’ JeziSa... povedat’ duSiam, ze stacit’ ndm modze
iba On. Ukazala si, ako treba ist’ poniZene a ticho cestou ktora
vedie k Nemu...

S. Katarina sa tym v celom svojom Zivote riadila.
V utrpeniach, v neporozumeniach, vo chvili poniZenia
a krizov ponahlala sa len k svitostanku. Casto ju vidali, ako
sklada bielu pracovnt zasterku na vratnici a vstupuje do
kaplnky, aj ked’ iba na chvilu. Ved k obetovaniu utrpenia
nepotrebovala vel'a asu. A potom......s Gismevom na perach sa
ponahlala k svojej robote v blazenom vedomi, Ze splnila tvoje
Zelanie.

Kolkokrat sa vo svojich tazkostiach  utiekame
k stvoreniam, hoci vieme Ze od nich nedostaneme utechu,
pokoj... Oslobod’ nas od tychto sklamani. Neustale nam
pripominaj Tvoj matersky pohyb ruky, ktory kazda duSu
usmerni k Tomu, ktory je tvojim vSetkym, k JeziSovi. Amen.

Zaver, na umysly sv. Otca FrantiSka!



